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27. Leimentaler Kinderhandball Spieltag 

Liebe Trainerinnen, Liebe Trainer 
Liebe Spielerinnen, Liebe Spieler 
Liebe Eltern 
 
Für die 27. Ausgabe des Leimentaler Kinderhandball Spieltag des HC Oberwil sind 29 Mann-
schaften (11 U09-Teams, 18 U11-Teams) angemeldet. Für den Zutritt in die Halle müssen alle 
(Zuschauer, Trainer, Helfer) das Covid-Zertifikat vorweisen. Das Schutzkonzept ist noch in der 
finalen Abstimmung und wird zum späteren Zeitpunkt versendet. 
 
Um den Handball athletischer, dynamischer und mehr Tempo zu gestalten, wird in den Katego-
rien Beginners (Einsteiger) Softhandball (Schlumpfball) gespielt. Mit dieser vereinfachten Art 
des Handballs soll der Einstieg erleichtert werden und die Freude am Handball soll entfacht 
werden. Jeder der es schon mal gespielt hat, weiss wie ansteckend es ist, und möchte nicht 
mehr damit aufhören. Bei den Challengers (Fortgeschrittene) wird gemäss den Weisungen des 
SHV für die Saison 2020/2021 Handball gespielt. 
 
Ich hoffe auf ein gutes Gelingen der 27. Ausgabe und freue mich, euch am Sonntag, 26. Sep-
tember im Leimental begrüssen zu dürfen. Bei Fragen stehe ich euch selbstverständlich zur 
Verfügung 
 
 Sportlichen Grüssen 
 
 
 Francesco Monteleone 
 Turnier OK  
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Schutzkonzept Kinderhandball Spieltag vom 26.09.2021 
Gemäss den Vorgaben des Bundes gelten ab dem 13. September 2021 folgende Bestim-
mungen: 

Covid-Zertifikat (geimpft – genesen – getestet) 

§ Für den Kinderhandballspieltag gilt im Innenbereich Zertifikatspflicht. 
- Die Zertifikatspflicht gilt für Personen ab 16 Jahren. 
- Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren sind nicht zertifikatspflichtig. 
- Der HC Oberwil hat die Aufgabe, die Covid-Zertifikate von Teilnehmenden und Besu-

cher*innen zu überprüfen. 
- Damit die Echtheit und Gültigkeit des Covid-Zertifikats überprüft werden kann, steht die 

«COVID Certificate Check»-App kostenlos zur Verfügung. 

Folgende Grundsätze müssen zwingend eingehalten werden: 

1. Nur symptomfrei an den Kinderhandballspieltag 

Personen mit Krankheitssymptomen dürfen NICHT am Kinderhandballspieltag teilnehmen. Sie 
bleiben zu Hause, resp. gehen sich testen.  

2. Gründlich Hände waschen 

Händewaschen spielt eine entscheidende Rolle bei der Hygiene. Wer seine Hände vor und 
nach dem Training gründlich mit Seife wäscht, schützt sich und sein Umfeld.  

3. Einlasskontrollen 

Zum Zutritt berechtigt ausschliesslich das offizielle Covid-Zertifikat des Bundes, das mit der ent-
sprechenden Kontroll-App («Covid Control») gescannt werden kann. Dies gilt für das Publikum, 
Helferinnen und Helfer, Spielerinnen und Spieler sowie Betreuerinnen und Betreuer. 

4. Spielerinnen und Spieler 

§ Es ist für alle anwesenden Teams inkl. Staff im Kinderhandball U11 und jünger das For-
mular «Spielprotokoll – Kinderhandball-Spieltag bzw. Schulhandball-Turnier» auszufüllen 
und vor dem ersten Spieleinsatz bei der Spieltags- resp. Turnier-Leitung abzugeben. 

§ Auf eine Ausweiskontrolle der Kinder wird im Sinne des Sports verzichtet. Wir Spielen in 
den Kategorien U09 und U11 wo die Kinder zwingend jünger als das 16. Altersjahr sein 
müssen. Der Trainer bestätigt mit seiner Unterschrift auf dem Spieleinsatz, dass die Kin-
der im Alter der Spielkategorie sind. 

§ Handshakes sind wieder gestattet! 
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5. Restaurationsbetrieb 

Da ein Covid-Zertifikat obligatorisch ist, ist die Konsumation auch in Innenräumen überall mög-
lich. Draussen gibt es keine Beschränkungen. 

6. Corona-Beauftragter des Kinderhandballspieltag 

Francesco Monteleone 
Tel. +41 79 632 71 70 
e-Mail: francesco.monteleone@hsg-leimental 
 
 
  

Swiss Olympic empfiehlt die COVID-19-Impfung

heisst auch …
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Spirit
Sport Zurück zu mehr Normalität 

Wer sich impfen lässt, leistet einen Beitrag, 
die Freiheiten in der Ausübung unseres 
Sports zu erhalten. 

Hygiene- und
Verhaltensregeln
Nach wie vor geltende 
BAG-Schutzmassnahmen und 
Schutzkonzepte einhalten.

Entspannter an 
Sportveranstaltungen
Wer sich impfen lässt, kann unbeschwerter
an Sportveranstaltungen teilnehmen. 

Vereinsleben geniessen   
Wer sich impfen lässt, hilft, dass die 
Aktivitäten der Sportvereine weiterhin 
statt!nden können. 

Jetzt impfen! 
Die Impfung verringert das Risiko,
an COVID-19 zu erkranken und das
Virus weiterzugeben. 

Wo und wann kann ich 
mich impfen lassen? 

Alle Informationen zur Anmeldung für die COVID-19-Impfung 
sind auf der Website des jeweiligen Kantons abrufbar: 
www.bag-coronavirus.ch/kantone



HC Oberwil  

 27. Leimentaler Kinderhandball Spieltag Seite 5 von 15 

Handballclub Oberwil hcoberwil.ch / hsg-leimental.ch 
Mitglied der HSG Leimental 
Leistungshandball-Spielgemeinschaft der Vereine HB Blau Boys Binningen, HC Oberwil und HC Therwil 

Anreise zur Sporthalle Thomasgarten in Oberwil 

Adresse: Sporthalle Thomasgarten 
 Schmiedengasse 3 
 4104 Oberwil 
 
Öffentliche Verkehrsmittel:  
Am besten erreicht man das Thomasgarten mit dem Zug nach Basel SBB und von dort, direkt 
mit dem Tram Nr. 10 bis Haltestelle "Oberwil". Von da an ist es noch ca. 10 min. zu Fuss. Oder 
man nimmt den Bus Nr. 60 bis Haltestelle "Schwanen".    
 
Individualverkehr: 
Mit dem Auto fährt man am besten auf der Autobahn Richtung Basel, nimmt die Abfahrt Delé-
mont, und weiter bis Ausfahrt Münchenstein. Danach Richtung Bottmingen, und von dort nach 
Oberwil! Vor der Kirche geht es dann rechts hoch. 
 
Parkplätze: 
Da es nicht so viele Parkplätze hat, bitten wir euch, wenn immer möglich mit den öffentlichen 
Verkehrsmitteln anzureisen. Vor der Halle ist das Parkangebot beschränkt. Weitere Parkplätze 
gibt es auf dem Hartplatz vor der Wehrlinhalle an der Schulstrasse (Von der Hauptstrasse 50 m 
hinter der Gemeindeverwaltung).  
 

Verpflegungsangebot 

Für das leibliche Wohl ist in unserem HCO-Stübli gleich neben dem Halleneingang links ge-
sorgt. Neben der Verpflegung werden wir euch die gemachten Fotos zeitverzögert im HCO-
Stübli zeigen. Sitzgelegenheit hat es vor der Halle oder im Foyer. 
 
Preisliste gemäss Aushang 
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Gruppeneinteilung 

Softhandball; morgens von 09:45 – 11:43 Uhr 

U09 Gruppe Beginners 
 
U09-B11 HB BB Binningen 1 
U09-B12 RTV 1879 Basel1  
U09-B13 TV Aesch 1 
U09-B14 ATV/KV Basel 1 
U09-B15 TV Magden 1 
U09-B16 TV Möhlin 1 

U11 Gruppe Beginners  
 
U09-B21 HB BB Binningen 2 
U09-B22 TV Birsfelden 1 
U09-B23 TV Pratteln NS 1 
U09-B24 TV Aesch 2 
U09-B25 TV Pratteln NS 2 
U09-B26 HC Therwil 
 

U09 Mini-Handball; mittags von 12:30 – 14:28 

U09 Gruppe Challengers 1 
 
U09-C11 Schulsport Solothurn 1 
U09-C12 RTV 1879 Basel 2 
U09-C13 TV Möhlin 2 
U09-C14 HC Oberwil 1 
U09-C15 TV Möhlin 3 
U09-C16 HB BB Binningen 3 

 
 
 
 
 
 
 

U11 Mini-Handball; nachmittags von 15:00 – 16:58 

U11 Gruppe Challengers 1 
 
U11-C11 Schulsport Solothurn 2 
U11-C12 RTV 1879 Basel 3 
U11-C13 TV Möhlin 4 
U11-C14 TV Pratteln NS 3 
U11-C15 noch frei 
U11-C16 HC Therwil 2 

U11 Gruppe Challengers 2 
 
U11-C21 Schulsport Solothurn 3 
U11-C22 RTV 1879 Basel 4 
U11-C23 TV Möhlin 5 
U11-C24 ATV/KV Basel 2 
U11-C25 TV Möhlin 6 
U11-C26 TV Magden 2 
 

Spielplan siehe nächste Seite 

Spielzeit pro Spiel = 13 Minuten 
1 Es wird noch nach Teilnehmern gesucht.   
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Spielplan 

 

  

09:45 - 09:58 HB BB Binningen 1 RTV 1879 Basel 1 TV Aesch 1 ATV/KV Basel 1 TV Magden 1 TV Möhlin 1

10:00 - 10:13 HB BB Binningen 3 TV Birsfelden 1 TV Pratteln NS 1 TV Aesch 2 TV Pratteln NS 2 HC Therwil 1

10:15 - 10:28 TV Möhlin 1 ATV/KV Basel 1 TV Magden 1 HB BB Binningen 1 RTV 1879 Basel 1 TV Aesch 1

10:30 - 10:43 HC Therwil 1 TV Aesch 2 TV Pratteln NS 2 HB BB Binningen 3 TV Birsfelden 1 TV Pratteln NS 1

10:45 - 10:58 RTV 1879 Basel 1 TV Magden 1 TV Möhlin 1 TV Aesch 1 HB BB Binningen 1 ATV/KV Basel 1

11:00 - 11:13 TV Birsfelden 1 TV Pratteln NS 2 HC Therwil 1 TV Pratteln NS 1 HB BB Binningen 3 TV Aesch 2

11:15 - 11:28 HB BB Binningen 1 TV Aesch 1 ATV/KV Basel 1 TV Magden 1 RTV 1879 Basel 1 TV Möhlin 1

11:30 - 11:43 HB BB Binningen 3 TV Pratteln NS 1 TV Aesch 2 TV Pratteln NS 2 TV Birsfelden 1 HC Therwil 1

11:45 - 11:58 TV Möhlin 1 HB BB Binningen 1 ATV/KV Basel 1 RTV 1879 Basel 1 TV Aesch 1 TV Magden 1

12:00 - 12:13 HC Therwil 1 HB BB Binningen 3 TV Aesch 2 TV Birsfelden 1 TV Pratteln NS 1 TV Pratteln NS 2

12:30 - 12:43 SchuSpo Solothur 1 RTV 1879 Basel 2 TV Möhlin 2 HC Oberwil 1 TV Möhlin 3 HB BB Binningen 2

12:45 - 12:58

13:00 - 13:13 HB BB Binningen 2 HC Oberwil 1 TV Möhlin 3 SchuSpo Solothur 1 RTV 1879 Basel 2 TV Möhlin 2

13:15 - 13:28

13:30 - 13:43 RTV 1879 Basel 2 TV Möhlin 3 HB BB Binningen 2 TV Möhlin 2 SchuSpo Solothur 1 HC Oberwil 1

13:45 - 13:58

14:00 - 14:13 SchuSpo Solothur 1 TV Möhlin 2 HC Oberwil 1 TV Möhlin 3 RTV 1879 Basel 2 HB BB Binningen 2

14:15 - 14:28

14:30 - 14:43 HB BB Binningen 2 SchuSpo Solothur 1 HC Oberwil 1 RTV 1879 Basel 2 TV Möhlin 2 TV Möhlin 3

14:45 - 14:58

15:00 - 15:13 SchuSpo Solothur 2 RTV 1879 Basel 3 TV Möhlin 4 TV Pratteln NS 3 fällt aus 1 HC Therwil 2

15:15 - 15:28 SchuSpo Solothur 3 RTV 1879 Basel 4 TV Möhlin 5 ATV/KV Basel 2 TV Möhlin 6 TV Magden 2

15:30 - 15:43 HC Therwil 2 TV Pratteln NS 3 fällt aus 1 SchuSpo Solothur 2 RTV 1879 Basel 3 TV Möhlin 4

15:45 - 15:58 TV Magden 2 ATV/KV Basel 2 TV Möhlin 6 SchuSpo Solothur 3 RTV 1879 Basel 4 TV Möhlin 5

16:00 - 16:13 RTV 1879 Basel 3 fällt aus 1 HC Therwil 2 TV Möhlin 4 SchuSpo Solothur 2 TV Pratteln NS 3

16:15 - 16:28 RTV 1879 Basel 4 TV Möhlin 6 TV Magden 2 TV Möhlin 5 SchuSpo Solothur 3 ATV/KV Basel 2

16:30 - 16:43 SchuSpo Solothur 2 TV Möhlin 4 TV Pratteln NS 3 fällt aus 1 RTV 1879 Basel 3 HC Therwil 2

16:45 - 16:58 SchuSpo Solothur 3 TV Möhlin 5 ATV/KV Basel 2 TV Möhlin 6 RTV 1879 Basel 4 TV Magden 2

Zeit Feld 1 Feld 2 Feld 3
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Turnier-Regeln Allgemein 

1. Es wird nach Weisungen des SHV für Kinderhandball der Saison 2021/2022 gespielt. 

2. Spielberechtigt sind Mädchen und Buben. 

Kategorie U11: bis Jahrgang 2011 

Kategorie U09: bis Jahrgang 2013 

3. Jeder Mannschaftsführer muss eine vollständig ausgefüllte Mannschaftsliste vor dem ers-

ten Spiel am Zeitnehmertisch abgeben. 

4. Die Spiele dauern 13 Minuten ohne Seitenwechsel. Zwischen den Spielen ist eine Pause 

von 2 Minuten. Tritt eine Mannschaft zu spät oder gar nicht zu einem Spiel an, so dauert 

dieses Spiel entsprechend weniger lang, beziehungsweise fällt aus. 

5. Die erstgenannte Mannschaft hat Anspiel und Tenuewahl, die andere hat Platzwahl. Die 

zweite Mannschaft ist für Überzieher besorgt. 

6. Die Spielbälle werden vom Veranstalter zur Verfügung gestellt. Sind beide Teams einver-

standen, kann auch mit einem kleineren Ball, der vom Team gestellt wird, gespielt werden. 

7. Die Mannschaftsführer sind auf und neben dem Spielfeld für ihre Mannschaften verantwort-

lich. Sie sorgen für sportliches Verhalten und Einhaltung von Ordnung in den Garderoben, 

Duschen, WC und Gängen. Beschädigungen werden den betreffenden Mannschaften in 

Rechnung gestellt! 

8. Die Entscheide der Spielleiter über Spielregeln und Leitgedanken sind endgültig. Es wird 

keine Rangliste erstellt, denn die Spielfreude ist wichtiger als ein übertriebenes Konkurrenz-

verhalten. 

9. Bei kurzfristigem Mannschaftsrückzug (48h vor dem Turnier) oder bei unentschuldigtem 

Fernbleiben wird eine Strafe von CHF 100.00 bezahlt werden. 

10. Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Bei Unfällen, Diebstahl, etc. lehnt der Veranstalter 

jede Haftung ab.  

11. Essen und Trinken ist in der Halle und in den Garderoben verboten. 

12. Die Verwendung von Harz oder sonstigen Haftmitteln ist verboten.  
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Spielregeln Softhandball 

 

Anwurf und Abwurf
Nach einem Tor erfolgt der Anwurf direkt durch das Kind im Tor. 
Wird der Ball vom angreifenden Team oder dem Kind im Tor über 
die Torauslinie gespielt oder hat das Kind im Tor den Ball 
innerhalb seines Torraums unter Kontrolle gebracht, so erfolgt 
ein Abwurf aus dem Torraum heraus.

Der Ball darf nicht mit dem Fuss oder dem Unterschenkel 
berührt werden.

x

Der Einwurf wird vom Team ausgeführt, welches den Ball nicht 
zuletzt berührt hat. Das Kind steht dabei mit einem Fuss auf der Linie.
Abstand zum gegnerischen Kind mindestens 2m.

Einwurf

Angreifende Kinder dürfen in den Torraum springen und 
im Flug den Ball werfen. Ansonsten darf der Torraum nur 
von der/vom TH betreten werden.

Torraum

Das Tor
Unihockeytor (UT)
1.60x1.15m

Der Ball
Softhandball  U7/9 «� 42cm
Softhandball  U11 «  46cm

Torwürfe, welche von hinter
der Mittellinie erzielt werden, zählen nicht.

Mit dem Ball in der Hand sind max. 3 Schritte erlaubt. 
Ausnahme: TH im Torraum.

Der Ball darf max. 3 Sekunden gehalten werden.

3 Sekunden

3 Schritte

Die Spielregeln

Team, Tor, Ball

Das Team

Torhüter/in (TH) nimmt im Angriff teil.

U7 «  3:3

U9/11 «  4:4

Fairplay 

Ab 5 Toren Differenz nimmt das führende Team ein Kind vom Feld.

Verteidigen und den Ball gewinnen
U7 «  Freies Spiel.
U9/11 «  Offensive ballorientierte Deckung im gesamten Feld.

: 
: 

: -1 Kind

Softhandball

Das Spielfeld 
U7 «  ca. 12x10m
U9/11 «��ca. 20x12m
Torraum «��3.00–3.50x3.00m
 

UT

Spielregeln
Softhandball

Hinausstellung «�2-Minuten-Zeitstrafe

Foulspiel ist nicht erlaubt. Entreissen oder Wegschlagen eines 
Balles aus der Hand ist ebenfalls nicht erlaubt.

x

Foulspiel

Infos
Die detaillierte Spielanleitung ist auf handball.ch zu finden.

Softhandball-Variationen 
Bolz-Softhandball (Hartplatz)
Rasen-Softhandball (Rasenplatz)
Beach-Softhandball (Sandplatz)
Street-Softhandball (1/2-Feld Indoor/Outdoor)

Am Ort der Regelübertretung. Abstand zum gegnerischen Kind mind. 2m.

Freiwurf

mindestens 2m 

Bei Vergehen, bei denen die Aktion überwiegend auf den Körper des 
Gegenübers abzielt. Team kann mit einem anderen Kind ergänzt werden.
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Anwurf und Abwurf
Nach einem Tor erfolgt der Anwurf direkt durch das Kind im Tor. 
Wird der Ball vom angreifenden Team oder dem Kind im Tor über 
die Torauslinie gespielt oder hat das Kind im Tor den Ball 
innerhalb seines Torraums unter Kontrolle gebracht, so erfolgt 
ein Abwurf aus dem Torraum heraus.

Der Ball darf nicht mit dem Fuss oder dem Unterschenkel 
berührt werden.

x

Der Einwurf wird vom Team ausgeführt, welches den Ball nicht 
zuletzt berührt hat. Das Kind steht dabei mit einem Fuss auf der Linie.
Abstand zum gegnerischen Kind mindestens 2m.

Einwurf

Angreifende Kinder dürfen in den Torraum springen und 
im Flug den Ball werfen. Ansonsten darf der Torraum nur 
von der/vom TH betreten werden.

Torraum

Das Tor
Unihockeytor (UT)
1.60x1.15m

Der Ball
Softhandball  U7/9 «� 42cm
Softhandball  U11 «  46cm

Torwürfe, welche von hinter
der Mittellinie erzielt werden, zählen nicht.

Mit dem Ball in der Hand sind max. 3 Schritte erlaubt. 
Ausnahme: TH im Torraum.

Der Ball darf max. 3 Sekunden gehalten werden.

3 Sekunden

3 Schritte

Die Spielregeln

Team, Tor, Ball

Das Team

Torhüter/in (TH) nimmt im Angriff teil.

U7 «  3:3

U9/11 «  4:4

Fairplay 

Ab 5 Toren Differenz nimmt das führende Team ein Kind vom Feld.

Verteidigen und den Ball gewinnen
U7 «  Freies Spiel.
U9/11 «  Offensive ballorientierte Deckung im gesamten Feld.

: 
: 

: -1 Kind

Softhandball

Das Spielfeld 
U7 «  ca. 12x10m
U9/11 «��ca. 20x12m
Torraum «��3.00–3.50x3.00m
 

UT

Spielregeln
Softhandball

Hinausstellung «�2-Minuten-Zeitstrafe

Foulspiel ist nicht erlaubt. Entreissen oder Wegschlagen eines 
Balles aus der Hand ist ebenfalls nicht erlaubt.

x

Foulspiel

Infos
Die detaillierte Spielanleitung ist auf handball.ch zu finden.

Softhandball-Variationen 
Bolz-Softhandball (Hartplatz)
Rasen-Softhandball (Rasenplatz)
Beach-Softhandball (Sandplatz)
Street-Softhandball (1/2-Feld Indoor/Outdoor)

Am Ort der Regelübertretung. Abstand zum gegnerischen Kind mind. 2m.

Freiwurf

mindestens 2m 

Bei Vergehen, bei denen die Aktion überwiegend auf den Körper des 
Gegenübers abzielt. Team kann mit einem anderen Kind ergänzt werden.
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Spielregeln Minihandball 

 

  

mindestens 2m 

Am Ort der Regelübertretung. Abstand zum gegnerischen Kind mind. 2m.

Freiwurf

Minihandball

Team, Tor, Ball

Das Spielfeld 
U9/11 «  ca. 20x12m
Torraum «  5m

Das Team 

U9/11 «� 4+1 : 4+1, Torhüter/in (TH) ist fix im Tor.

Fairplay 

Ab 5 Toren Differenz nimmt das führende Team ein Kind vom Feld.

Verteidigen und den Ball gewinnen
Offensive personenorientierte Deckung im gesamten Feld.

: 

: + +

-1 Kind

HT 

Doppelfehler. Wird das einhändige Prellen (beliebig oft 
möglich) unterbrochen, darf nicht mehr geprellt werden.

Spielregeln
Minihandball

Foulspiel

Die Spielregeln

Anwurf 
Bei Spielbeginn oder nach dem Tor erfolgt ein Anwurf von der Mitte 
des Spielfeldes aus. Das Kind setzt in der Mitte des Spielfeldes 
einen Fuss auf die Mittellinie. Die restlichen Kinder des angreifenden 
Teams befinden sich in der eigenen Spielfeldhälfte. 

Abwurf 
Wird der Ball vom angreifenden Team oder dem Kind im Tor über die 
Torauslinie gespielt oder hat das Kind im Tor den Ball innerhalb seines 
Torraums unter Kontrolle gebracht, so erfolgt ein Abwurf aus dem Tor-
raum heraus. Geht der Ball innert der 5m-Kreislinie über die Seitenlinie, 
dann gilt ebenfalls Abwurf durch das Kind im Tor.

Angreifende Kinder dürfen in den Torraum springen und im Flug den Ball 
werfen. Ansonsten darf der Torraum nur von der/vom TH betreten werden.

Der Einwurf wird vom Team ausgeführt, welches den Ball nicht 
zuletzt berührt hat. Das Kind steht mit einem Fuss auf der Linie. 
Abstand zum gegnerischen Kind mindestens 2m.

Einwurf

Strafwurf 
Penalty, 6m-Wurf.

Bei Vergehen, bei denen die Aktion überwiegend auf den Körper des 
Gegenübers abzielt. Team kann mit einem anderen Kind ergänzt werden.

Hinausstellung «�2-Minuten-Zeitstrafe

Foulspiel in Form von frontalem Fixieren, um am Weiterspielen 
resp. Werfen zu hindern, ist erlaubt. Klammern, Stossen, 
Festhalten von der Seite oder von hinten, sowie Entreissen oder 
Wegschlagen des Balles aus der Hand sind nicht erlaubt.

Foulspiel 

Verwarnungen
Regelwidrigkeiten oder unsportliches Verhalten werden progressiv bestraft.

Mit dem Ball in der Hand sind max. 3 Schritte erlaubt. 
Ausnahme: TH im Torraum.

Der Ball
Handball  U9 «  Typ 00 
Handball U11 «  Typ 0 (00)

Kein Tor, wenn der Ball die Blache zuerst berührt.

Das Tor
Handballtor (HT) reduziert 
3.00x1.60m

Der Ball darf max. 3 Sekunden gehalten werden.

Infos
Die detaillierte Spielanleitung ist auf handball.ch zu finden.

3 

Der Ball darf nicht mit dem Fuss oder dem Unterschenkel 
berührt werden.

x

3 Sekunden

Schritte

Torraum

x
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mindestens 2m 

Am Ort der Regelübertretung. Abstand zum gegnerischen Kind mind. 2m.

Freiwurf

Minihandball

Team, Tor, Ball

Das Spielfeld 
U9/11 «  ca. 20x12m
Torraum «  5m

Das Team 

U9/11 «� 4+1 : 4+1, Torhüter/in (TH) ist fix im Tor.

Fairplay 

Ab 5 Toren Differenz nimmt das führende Team ein Kind vom Feld.

Verteidigen und den Ball gewinnen
Offensive personenorientierte Deckung im gesamten Feld.

: 

: + +

-1 Kind

HT 

Doppelfehler. Wird das einhändige Prellen (beliebig oft 
möglich) unterbrochen, darf nicht mehr geprellt werden.

Spielregeln
Minihandball

Foulspiel

Die Spielregeln

Anwurf 
Bei Spielbeginn oder nach dem Tor erfolgt ein Anwurf von der Mitte 
des Spielfeldes aus. Das Kind setzt in der Mitte des Spielfeldes 
einen Fuss auf die Mittellinie. Die restlichen Kinder des angreifenden 
Teams befinden sich in der eigenen Spielfeldhälfte. 

Abwurf 
Wird der Ball vom angreifenden Team oder dem Kind im Tor über die 
Torauslinie gespielt oder hat das Kind im Tor den Ball innerhalb seines 
Torraums unter Kontrolle gebracht, so erfolgt ein Abwurf aus dem Tor-
raum heraus. Geht der Ball innert der 5m-Kreislinie über die Seitenlinie, 
dann gilt ebenfalls Abwurf durch das Kind im Tor.

Angreifende Kinder dürfen in den Torraum springen und im Flug den Ball 
werfen. Ansonsten darf der Torraum nur von der/vom TH betreten werden.

Der Einwurf wird vom Team ausgeführt, welches den Ball nicht 
zuletzt berührt hat. Das Kind steht mit einem Fuss auf der Linie. 
Abstand zum gegnerischen Kind mindestens 2m.

Einwurf

Strafwurf 
Penalty, 6m-Wurf.

Bei Vergehen, bei denen die Aktion überwiegend auf den Körper des 
Gegenübers abzielt. Team kann mit einem anderen Kind ergänzt werden.

Hinausstellung «�2-Minuten-Zeitstrafe

Foulspiel in Form von frontalem Fixieren, um am Weiterspielen 
resp. Werfen zu hindern, ist erlaubt. Klammern, Stossen, 
Festhalten von der Seite oder von hinten, sowie Entreissen oder 
Wegschlagen des Balles aus der Hand sind nicht erlaubt.

Foulspiel 

Verwarnungen
Regelwidrigkeiten oder unsportliches Verhalten werden progressiv bestraft.

Mit dem Ball in der Hand sind max. 3 Schritte erlaubt. 
Ausnahme: TH im Torraum.

Der Ball
Handball  U9 «  Typ 00 
Handball U11 «  Typ 0 (00)

Kein Tor, wenn der Ball die Blache zuerst berührt.

Das Tor
Handballtor (HT) reduziert 
3.00x1.60m

Der Ball darf max. 3 Sekunden gehalten werden.

Infos
Die detaillierte Spielanleitung ist auf handball.ch zu finden.
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Der Ball darf nicht mit dem Fuss oder dem Unterschenkel 
berührt werden.

x

3 Sekunden

Schritte

Torraum
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